SUNDERLAND
HOTEL

Liebe Freunde der frischen, geschmackvollen Kiiche,

in den folgenden Zeilen méchten wir uns und unser Konzept vorstellen:

Oliver Schulz und sein Team arbeiten jeden Tag mit viel Einsatz und Freude
daran, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen. Unsere Speisekarte ist angelehnt an
die Jahreszeiten und so verarbeiten wir, was saisonal und frisch angeboten
wird. Die Produkte flir unsere Gerichte beziehen wir aus der Region und den
GroBteil der Produzenten kennen wir persénlich.

Ein besonderes Augenmerk legen wir auf tierische Produkte, wo es geht,
bevorzugen wir lokale Partner. Diese Tiere stammen aus artgerechter Haltung
im Sauerland und bekommen eine natlrliche Fltterung. Eine hervorragende
Fleischqualitdt bekommen wir nur- und davon sind wir Uberzeugt- durch
einen respektvollen Umgang mit allen Tieren.

Wir mdéchten unser Handeln im Einklang mit der Natur wissen und unsere
natlrlichen Ressourcen schonen. Wir meiden Plastik, unser Frihstlcksbuffet
ist bereits 100% plastikfrei, bevorzugen kurze Lieferwege und achten auf
recyclebare Verpackungsmaterialien. Die Verarbeitung ganzer Tiere ist flr
uns selbstverstandlich und ermdoglicht uns, einen wichtigen Beitrag zur
Vermeidung von Lebensmittelverschwendung zu leisten.

Ebenfalls ist eine vielfaltige vegetarische und vegane Auswahl an Gerichten
auf unserer Speisekarte flr uns ein wichtiges Statement, um unseren
O0kologischen FuBabdruck zu minimieren.

Wir winschen Ihnen schone Stunden in unserem Restaurant

und einen guten Appetit.

Vegetarisch

“f’ Vegan



SUNDERLAND
HOTEL

VORSPEISEN

Kartoffelcremesuppe

mit Triffelbutter und Bergkase

Kraftbrithe vom Premium Sauerland Rind

mit Schnittlauch und Kaspressknddel

Gebackener Ziegenkase
mit Feldsalat in Passionsfruchtdressing

dazu gerdstete Nisse, Feigensenf und eingelegte Rote Zwiebeln

Gebratene Garnelen

mit Artischockenrisotto, Petersilie und Parmesan

7,00 €

8,00 €

12,00 €

16,00€



SUNDERLAND
HOTEL

HAUPTGANGE

Teriyaki Aubergine 17,00 €
mit orientalischem SlBkartoffelpliree, gebratenen Champignons

und Lauchzwiebeln

Schweineschnitzel in Champignonrahmsauce 18,00 €

mit Pommes Frites und Salatteller

Frische Tagliarini 22,50 €
mit Wagyu Bolognese vom ,Hof Wagyu Sauerland"

mit Blattsalat und Parmesan

Schaufelstiick vom deutschen Weiderind 26,00 €
in Portweinsauce

mit Schmorzwiebeln, Spitzkohl und Bratkartoffeln

Wiirziges Hirschragout 27,00 €

mit gebratenen Pilzen, Rotkraut und hausgemachten Serviettenknddel

Gebratenes Rotbarschfilet 22,00

mit Currysauce, Belugalinsen und Cajun Kartoffeln

Rinderpiimmel vom Gutshof Original in Sundern Hellefeld 18,00 €

mit Bratkartoffeln und roter Bete



SUNDERLAND
HOTEL

DESSERT

Maronen Tiramisu

mit WeiBweinbirne und Schokoladencrumble

Walnuss Becher
Vanille- und Walnuss Eis mit gerdsteten Walnlissen

Schlagsahne und Karamellsauce

Coupe Ddanemark

Vanilleeis mit Schlagsahne und Schokoladensauce

Eierlikor Becher

Vanille- und Schokoladeneis mit Schlagsahne und Eierlikdr

zusatzlich:
Kugel Eis /Sorbet

Schlagsahne

9,00 €

9,00 €

7,00 €

8,00 €

1,50 €

0,50 €

Fiir Informationen zu den Allergenen sprechen Sie bitte unsere Mitarbeiter an!



